
 
 

Samedi 3 octobre et dimanche 4 octobre 2026  
de 9h30 à 17h00  

Avec Brigitte Favre, psychologue-psychothérapeute et médium 
& Nadia Mongi, thérapeute-énergéticienne et médium 

 

Accueil à 9h15 

Salle 3, Centre John Knox 

27, chemin des Crêts de Pregny - 1218 Grand-Saconnex 

 

Vous êtes sensible et voulez expérimenter de nouvelles voies d’expression ? 

Vous avez envie d’explorer votre intuition et votre créativité  

pour les mettre au service de votre bien-être, de votre connexion aux autres 
et de votre relation avec le monde subtil ?  

 

Cet atelier est fait pour vous ! 
 
Sous la guidance de deux thérapeutes-médiums et enseignantes expérimentées, amenez 
votre sensibilité créatrice à un autre niveau, en vous appropriant différentes pratiques 
issues de l’art thérapie, de l’(auto)hypnose, de la médiumnité, ainsi que de la guérison 
spirituelle et par le son. 
 
Durant ces deux jours, vous allez : 

 Explorer votre sensibilité par différentes voies d’expressions sonores, créatives, 
intuitives et spirituelles. 

 Expérimenter différents états de conscience modifiés, dont la transe-médiumnique. 

 Pratiquer divers exercices d’intuition, de lecture psychique, de médiumnité et de 
guérison.  

Vous aurez ainsi l’occasion de révéler votre potentiel créatif grâce à votre sensibilité, tout 
en partageant de bons moments entre gens positivement sensibles. 

 

Journée limitée à 18 participants. 

Prix : CHF 430.-- par personne (ce montant inclut une pause-café/thé le matin et 
le matériel créatif. Parking gratuit à disposition).  



 
 

 

Pour vous inscrire, merci de contacter l’une des enseignantes.  

 

La réservation de votre place est confirmée à la réception du montant total du stage. 

 

Pour nous contacter :  Brigitte  contact@brigittefavre.ch 076 346 67 11 

Nadia nadia.mongi@hotmail.com 079 691 07 15 
 
 

 

 

 

 
Brigitte Favre  

 
Brigitte est psychologue-psychothérapeute FSP 

et médium CSNU. Elle est installée à Vernier 
(Genève). 

 

 
Nadia Mongi 

 
Nadia est médium et thérapeute ASCA / RME, 

dans différentes disciplines. Elle pratique à 
Nyon. 

  
 

A propos de Brigitte Favre, auteur à succès du livre Soignez les vivants et parler aux morts 
https://www.editionsfavre.com/livres/soigner-les-vivants-et-parler-aux-morts : visiter ses sites 
https://www.psycho-ge.ch et https://www.2-worlds.ch  

 

A propos de Nadia Mongi, enseignante en médiumnité depuis de nombreuses années : visiter son 
site  https://www.eveil-et-sens.ch  


